Trampoty s neefektivnimi sméry
dopadu slune¢niho zareni

Pozadavky na proslunéni budov byly
inspirovany textem Athénské charty [1].
Tento nejvyznamnéjsi dokument urba-
nismu 20. stoleti vznikl v roce 1933 jako
reakce na neutéSené podminky zivota
lidi v méstskych aglomeracich v pribé-
hu tzv. primyslové revoluce. V ¢lanku 26
Athénské charty se vyslovné pozaduje
stanoveni minimalni doby oslunéni pro
kazdy byt.

V ceskych technickych normach se
pozadavky na proslunéni budov popr-
vé objevily v 50. letech minulého stoleti
[2] a v roce 1968 [3] se ustalily zhruba do
podoby, v jaké existuji dnes. Soucasné
platna CSN 73 4301 Obytné budovy [4] po-
zaduje proslunéni alespon jedné tfetiny
obytnych mistnosti v byté (méfeno jejich
obytnou plochou). V rodinnych domech
mimo fadovou zastavbu musi byt proslu-
néna celd jedna polovina obytnych mist-
nosti. Za proslunéné se povazuji ty obytné
mistnosti, na jejichz okno ¢i okna dopada
piimé slunecni zareni nejméné po dobu
90 min dne 1. bfezna. Poloha kontrolni-
ho bodu v roviné okna je piesné urcena
ve vztahu k Grovni parapetu okna, resp.
k drovni podlahy mistnosti. Nejmensi
plocha a minimalni rozméry okna, kte-
rymi ma byt zajiSténo proslunéni bytu,
jsou také stanoveny.

Nékteré sméry piistupu slune¢niho za-
feni k oknu jsou normou vylouceny jako
neefektivni. Jde o situace, kdy slunce je
nize nez Amin = 5° nad obzorem nebo kdyz
jeho paprsky v ptidorysném pramétu svi-
raji s normalou okna vétsi tihel nez 65°.
Znaméjsi podoba tohoto pravidla obsa-
huje slovni spojeni ,,minimalni Ghel od
fasddy amin = 25°“ nebo ,minimalni thel
od hlavni pfimky roviny okna amin = 25°,
pricemz druha z obou formulaci zahrnuje
i pfipady oken ve sklonéné roviné stiechy.

Vylouéeni sluneéniho zareni ze smért
nizsich nez Anyin = 5° nad obzorem se po-
prvé objevilo v normé [3]. Dtivodem to-
hoto omezeni byla skute¢nost, ze u¢inek
sluneéniho zareni, které prichazi ze smé-
rit nizko nad obzorem, je vyznamné zesla-
ben pohlcovanim a rozptylem slune¢niho
svétla v atmosféte. Pro rtizné vinové dél-
ky svétla je zeslabeni rozdilné a je imérné
délce drahy, kterou musi slune¢ni svétlo
atmosférou urazit. Vice je tlumeno zafeni
kratkych vlnovych délek, zatimco dlouho-
vinné Cervené svétlo prochazi i zesilenou
vrstvou atmosféry. Proto se clovéku jevi
slunce pfivychodu a zapadu jako ¢erveny
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kotoud, zatimco kratkovinné modré svét-
lo je rozptylené v atmosféte a barvi ji do
modra. Stfedni polomér planety Zemé je
6 378 km. Podstatna cast atmosféry oba-
luje planetu ve vrstvé tloustky asi 11 km.
Lze vypocitat drahu d (km) slune¢niho
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slunce ve vysce zhruba / = 32° nad obzo-
rem. Pfi te¢ném dopadu slunec¢nich pa-
prskt na vodorovnou rovinu, tj. v oka-
mziku vychodu nebo zdpadu slunce, kdy
h =0, musi slunecni paprsek v atmosfére
prekonat drahu asi 375 km. To je osm-

Obr. 1. Dréha
slunecniho paprsku
v atmosfére Zemé
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Obr. 2. Zgvislost
drdhy slunecniho
paprsku v atmosfére
na vysce slunce
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paprsku pti prachodu touto vrstvou v za-
vislosti na vysce A (°) slunce nad obzorem
(viz obr. 1). Vypoctené hodnoty d (km)
uvadi tab. 1 a diagram na obr. 2.

Je-li slunce 5° nad obzorem, draha pa-
prsku v atmosféte je asi 114,5 km, coz je
vice nez pétindsobek drahy, kterou papr-
sek urazi dne 1. bfezna v poledne, kdy je

nactkrat delsi draha v porovnani s dra-
hou v poledne dne 1. biezna. Vymezeni
vy$ky slunce, od které ptisobi jeho zare-
ni efektivné na zdravi uzivatel bytd, je
proto opravnéné, ale je zjevné, ze regulace
vystavby z hlediska proslunéni by sprav-
né fungovala i pfi jinak zvolené hodno-
té hmin (0)'

Tab. 1. Dréha paprsku d (km) v atmosfére Zemé v zdavislosti na vysce slunce h (°)

h(®) 0 5 10 15 20 25 30 35 | 40 | 45
d(km) | 3747|1145 | 61,7 | 42,0 | 320 | 259 | 21,9 | 191 | 171 | 155
h (°) 50 | 55 60 | 65 70 75 80 | 85 20
d(km) | 144 | 134 | 12,7 | 121 | 11,7 | 11,4 | 11,2 | 11,0 | 110

SVETLO 2017/1



O tom, zda pfimé slunecni paprsky
proniknou oknem do interiéru, rozhodu-
ji téz rozméry okna a tloustka obvodo-
vého plasté budovy. Autoti CSN 73 4301
Obytné budovy (1968) [3] si byli této sku-
te¢nosti védomi, a proto zaradili do tex-
tu ¢lanek:

25 ¢) pruh primého slunecniho zdrent vni-
kajictho okennim otvorem do mistnosti must
byt v piidorysu i ve svislém tezu (kolmo k oken-
nimu otvoru) pri zanedbdni konstrukce okna
Siroky nejméné 20 cm.

K tomuto ¢lanku byl v normé [3] pfi-
pojen vysvétlujici obrazek (viz obr. 3).
Uvedené pravidlo o $ifce pruhu piimého
slune¢niho zafeni generuje thel amin (%)
pozadovaného odklonu ptadorysného
primétu sluneénich paprskt od rovi-
ny priceli (fasady). Pro stanoveni thlu
amin (°) je tieba fesit kvadratickou rovnici

P+ 5% + 2atx + (@* %) =0 )

kde
s je $ifka okna (m),
¢t tloustka zdi (m),

a S$irka pruhu slune¢niho zareni (m),
X = COS (min-

rozhodnuti o umisténi stavby. Z hlediska
stavebni svételné techniky se provadi se-
tfeni o tom, jak nova stavba svym stiné-
nim ovlivni podminky proslunéni a den-
niho osvétleni okolostojicich budov, a jde-

b) stavebni Fizeni, coz je procesni po-
stup, ktery fesi kone¢nou podobu stavby,
jeji provedenti a jeji technické aspekty, ni-
koliv v8ak jeji vlivy na okoli. Ty byly jiz
diive vyfeSeny pii Gzemnim fizeni. Vy-

Obr. 4. K odvozeni
uhlu neefektivniho
7 dopadu slunecni-
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-li 0 novostavbu obytnou, také se proveéri
moznost oslunéni jednotlivych priceli na-
vrhovaného objektu. Pfi izemnim fizeni
se zavazné ustali hmota novostavby, jeji
ptdorysné rozméry, vyska a mimo jiné
ijeji poloha (natoceni) vzhledem ke své-
tovym stranam. V dokumentaci pro tizem-

Geometrické souvislosti fese-
ni naznacuje obr. 4.

Pozadavek pruhu slune¢niho
zafeni §ifky nejméné 200 mm se

zda byt logicky. Ma-li byt ptimé
slune¢ni zafeni minimalné po
dobu 90 min 1. bfezna prospés-
né zdravi, je asi tfeba, aby si uzi-
vatelé bytt tohoto zateni 1. biez-
na opravdu uzili. A tomu mohou
branit pfili§ tizka okna v pfili§
tlustych zdech. Ale, jak se ¢asto

stava, cesta do pekla byva dlaz-
déna dobrymi timysly.

To, ze vypocet thlu amin (°)
je spojen s feSenim kvadratické
rovnice, a je tedy relativné slo-
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zity, bylo ve véku elektrickych
kalkulacek snad mozné snad-
no prekonat. V roce 1968 to-
tiz jesté osobni pocitace, excel
a MATLAB neexistovaly, av§ak
tim spise silze s takovou véci po-
radit dnes. Mnohem horsi a pro
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pravidlo $itky pruhu slune¢niho

zafeni pfimo znicujici okolnosti
je skutecnost, ze v dobé, kdy je
tfeba posoudit proslunéni byti,
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vétsinou nikdo nevi, jak Siroka
budou v novostavbé okna a ja-
kou tloustku bude mit obvodo-
vy plast budovy.

V Ceské republice probih4 schvalo-
vani nové vystavby ve dvou etapach (5):

a) uzemni rizeni je v ¢eském pra-
vu procesni postup, ktery rozhoduje
o umistovani staveb, ochrané zajmu tze-
mi, vyuziti izemi a déleni a scelovani po-
zemkd. Vysledkem tizemniho fizeni je
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Obr. 3. Vysvétleni k ¢ldnku 25 ¢) CSN 73 4301 (1968)
prevzato z [3]

nitizeni zpravidla jesté nejsou definitivné
usporadany dispozice bytti a neni presné
znama ani velikost oken, ani tloustka ob-
vodového plasté. Ta bude upiesnéna az
v dalsim stupni projektové dokumenta-
ce na zakladé podrobnych tepelnétech-
nickych vypoctt. Timto dal$im stupném
piipravy vystavby je:

sledkem stavebniho fizeni je stavebni po-
voleni. V dokumentaci pro stavebni fize-
ni je uz zavazné stanoveno vnitfni uspo-
radani budovy véetné rozméra mistnosti
a oken. Dokumentace proto umoznuje
posoudit denni osvétleni navrhovanych
vnitinich prostor. Zavady v proslunéni
novych bytt je vSéak mozné v tomto stup-
ni pfipravy stavby fesit jen omezené, pro-
toze umisténi objektu ve vztahu ke svéto-
vym stranam bylo jiz zavazné urcéeno pfi
tzemnim fizeni (tj. zpravidla bez znalos-
ti rozméra oken).

Z uvedenych divodt pozadavek na
$itku pruhu slune¢niho zéafeni ptsobil
v praxi zna¢né problémy. Zpracovatelé
CSN 73 4301 (1989) [6] spravné pocho-
pili, Ze neni mozné pozadavek na pro-
slunéni bytti vazat na konkrétni rozmé-
ry okna a na tloustku obvodového plas-
té, a proto pozadavek na siftku pruhu
slune¢niho zafeni v této normé jiz neni.
Byl nahrazen thlem neefektivniho do-
padu slune¢niho zareni amin = 25° od
roviny okenniho otvoru a byly stano-
veny nejmens$i rozméry a plocha oken,
které zajistuji proslunéni bytu. Uhel
amin = 25° od roviny okna se uplatnuje
jednotné bez ohledu na rozméry okna
a tloustku obvodového plasté. Vysledky
posouzeni oslunéni, které bylo prove-
deno v ramci dokumentace pro tizemni
fizeni, tak zlstavaji v platnosti i pfi -
zeni stavebnim, pfi kolaudaci i pii uzi-
vani budovy. Toto uspofadani pozadav-
ki rovnéz prevzala dosud platna nove-
la normy [4].
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