ném provozu, pfi cestovani mezi Casovy-
mi pasmy, pii praci do noci, mohou vzni-
kat zdravotni problémy.

Svétlo hraje tedy vyznamnou roli v na-
$em zivot¢ a méli bychom mu vénovat na-
lezitou pozornost.
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Ruseni pozadavkui na proslunéni byt
je kratkozraké a k jeho prosazeni se pouzivaji
nepravdivé argumenty

Uéelem pozadavkii na proslunéni byt
je branit takovym neefektivnim navrhtim
bytti, ve kterych jsou vSechna okna obra-
cena na sever nebo jsou nadmérné stinéna.
Odbornici se tak snazi udrzet zdravé pod-
minky bydleni. Naopak hlavni hybnou si-
lou snah o zruseni téchto pozadavkd je zba-
vit se jejich vlivu na navrhovani vysky bu-
dov a na navrh odstupl mezi budovami.
Omezovanim vysky budov a limitovanim
odstupti mezi nimi je totiz limitovan i eko-
nomicky vysledek stavebnich podnikateld.

Podminky soudobého stavebnictvi
jsou v mnoha ohledech odlisné od téch,
které platily v dobé pred padesiti lety,
kdy byly na nasem tzemi zavedeny po-
zadavky na proslunéni byta [1]. Pfitom
od té doby nebyly uvedené pozadavky
zasadné novelizovany. Proto je diskuse
o jejich ptsobeni v soudobém urbanis-
mu a o jejich pfipadné zméné potiebna.
Avsak tato diskuse nemtize pfinést uzitec-
né vysledky, je-li argumentovano neprav-
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divé. V poslednich nékolika tydnech, stej-
né jako pied Ctyimi lety [2], podava na-
vrh na zru$eni pozadavki na proslunéni
bytt Institut pro planovani hl. m. Prahy
(IPR) [3]. Nepravdiva sdéleni o prosazo-
vani zminéného navrhu maji charakter
fale$nych zprav prebiranych z jednoho
média do druhého. Autor predkladané-
ho ptispévku by rad véfil, ze tyto neprav-
dy plynou jen z nedostate¢né informova-
nosti a nepochazeji z dilny IPR. Predpisy
vzniklé na zakladé falesnych zprav nemo-
hou byt jiné nez také falesné, stejné jako
mésto podle takovych piedpisti stavéné.
V nasledujicim textu jsou nékteré z téch-
to tzv. fake news uvedeny s vysvétlenim.

NEPRAVDA: Oslunéni bude vystiida-
no jiZ platnym predpisem o dennim osvétlent.
PRAVDA: Proslunéni a dennf osvétle-
ni bytt jsou dvé odlisné véci. Proslunéni
znamena piimy dopad slunecnich paprs-
ki1, zatimco denni osvétleni se posuzuje

doc. Ing. Jan Karika, Ph.D.

pfi zatazené obloze. Oba predpisy pla-
ti soucasné jiz 50 let, a nemiize byt pro-
to jeden nahrazen druhym. Nanejvys$ by
mohl byt jeden zruen a druhy ponechan.

NEPRAVDA: S vyjimkou Slovenska po-
Zadavek na oslunéni nikde v zahranici v po-
dobé jako v CR nent.

PRAVDA: Proslunéni budov a oslunéni
pozemk jsou castou pficinou obcansko-
-pravnich sport, a proto legislativa pro roz-
hodovani o této véci musi byt v uréité for-
mé piftomna vSude, kde se stavéji domy.
Soucasti Evropské komise pro normalizaci
(CEN) je technicka komise Svétlo a osvét-
lovdni (TC 169 Light and lighting). V této
komisi byla ustanovena pracovni skupi-
na pro denni osvétleni (WG 11 Daylight),
kterd vypracovala navrh evropské normy
prEN 17037 Daylight of buildings [4].
V této normé kromé doporudeni na osvétle-
nidennim svétlem jsou i pozadavky na pro-
slunéni, na ochranu pted oslnénim a poza-
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davky na volny vyhled z oken. V soucasné
dobé je text normy hotov a schvalen. Ces-
ké republika pfevezme tuto normu do své
legislativy. Béhem své prace skupina WG
11 zjistovala stav legislativy o proslunéni
budov v evropskych zemich. Pfitomnost
zavaznych pozadavki byla konstatovana
v téchto statech: Velk4 Britanie, Svédsko,
Estonsko, Litva, Loty$sko, Polsko, Nizoze-
mi, Némecko, Ceské republika, Slovensko,
Madarsko, Rumunsko, Bulharsko, Slovin-
sko a Italie. V ostatnich zemich se pozadav-
ky nepodatilo dohledat, coz neznamena,
ze zde neexistuji. Zprava o tom byla publi-
kovana na Sesté mezinarodni stavebné fyzi-
kélni konferenci, IPBC 2015, v Turiné [5].
Na obr. 1 jsou zemé se specialni legislati-
vou o proslunéni byt barevné vyznaceny.

NEPRAVDA: Architekti musi navrhovat
domy roztodivnych tvart, aby normu splnili.

PRAVDA: Pozadavky na prosluné-
ni budov existuji v ¢eskych zemich uz
501et [1]. Po vétsinu této doby se bez pro-
blémt s oslunénim u nas stavély budovy
pravidelnych tvart.

NEPRAVDA: Kvili poZadavkiim na pro-
slunénti se dostdvdme do situace, kdy jiz nelze
stavét klasické kompakini mésto s hustou blo-
kovou zdstavbou, jaké zndme jesté z dob pro-
nt republiky, a jsme hygienickymi normami
omezeni v podstaté jen na urbanismus pane-
lakovych sidlist.

PRAVDA: Vystavba obytnych domi
v uzavienych blocich neni tendenci jen po-
sledni doby. Pted dvaceti lety se projekto-
val obytny soubor Zelené tdoli (Praha 4,
ulice V Zeleném tudoli, Za valem, Velké
Kunratické), ktery byl i ispésné realizo-
van. Budovy jsou zde organizovany do
uzavienych blok® a vSechny jejich byty
jsou proslunény. Autor tohoto textu uve-
dené domy tehdy posuzoval pro tcely
uzemniho fizeni. AvSak pozadavky na
proslunéni a denni osvétleni omezuji za-
stavbu uvnitf jiz existujicich blokt (na-
misto klidovych z6n se zeleni se uvnitf
bloku stavéji dalsi domy). Pravé to je jed-
nim z dvodi, pro¢ tyto pozadavky budi
nevoli nékterych stavebnich podnikatelii.

NEPRAVDA: Princip Athénské charty
se ukdzal jiz ddvno pro navrhovdni dobrych
mést jako nepouZitelny.

PRAVDA: Nedostatek slunce v zivot-
nim prostiedi clovéka se projevil v dobé
tzv. praumyslové revoluce, kdy vyznamna
¢ast populace pfestavala pracovat venku
na polich a st¢hovala se do mést, kde zila
a pracovala v podminkach bez dostatec-
ného ptistupu denniho svétla a slune¢ni-
ho zareni. To vedlo k §ifeni nakazlivych
nemoci, predevsim tuberkulézy. Athén-
ska charta na tuto skute¢nost reagovala
svym ¢lankem 26, kterym pozadovala sta-
noveni minimalni doby oslunéni pro kaz-
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dy byt. Athénska charta je vyznamny do-
kument moderniho urbanismu a od jejiho
vzniku byly nékteré jeji pozadavky vice-
krat zpochybnény a znovu nastolovany.
Autor této poznamky dosud nedohledal
zadny dokument rovnocenného vyzna-
mu, ktery by ¢lanek 26 Athénské charty
vyslovné rusil. Spolu se stavebnimi pod-
nikateli a architekty touzicimi po jedno-
dussim zivoté by rad doufal ve schopnost
naseho vyspélého zdravotnictvi epide-
miim i bez slunicka zamezit. Vzdyt v dobé
Athénské charty antibiotika jesté neexis-
tovala! Avsak nové poznatky o negativ-
nich dtsledcich naduzivani antibiotik
tuto nadé¢ji mafi. Zmény pozadavkl na
proslunéni byti nelze prosadit bez vyu-
ziti poznatkd soudobého zdravotnictvi.

PRAVDA: Individualni pripady lze
fesit vyjimkou. Cilem ochrany vefejného
zdravi neni za kazdou cenu zabranit ne-
moci jednotlivce. Cilem je branit hromad-
nému vyskytu poskozeni zdravi (epide-
mii). Epidemii nezptisobi udélena vyjim-
ka, ale mtize k ni dojit v dasledku chybné
zvazenych zmén pozadavki, které regu-
luji vystavbu v celé republice nebo v jeji
vyznamné Casti.

Proc je ruseni pozadavkii na proslunéni
kratkozraké

Uzivatelé bytti ve své vétsiné vnima-
ji vyznam sluneéniho zafeni pro zdravi.
Proto vyzaduji ptistup slune¢nich paprs-
k@ do svych bytii a na své pozemky. Oslu-

néni je tak ¢astym namétem
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Obr. 1. Evropské staty se zavaznymi poZadavky na proslunéni

budov [5]

Netspésny pokus tyto pozadavky v Pra-
ze zrusit byl naposledy podniknut v roce
2014 [2]. Kdyby si tehdy pracovni sku-
pina vedena panem architektem Hnili¢-
kou opattila kladné stanovisko hygienic-
ké sluzby, mohli bychom mit dnes vysta-
rano. Ale zfejmé to neni tak jednoduché.

NEPRAVDA: Pri zajistént proslunéni se
projektanti novych domi musi vyrovndvat se
sloZitym vypoctem, ktery zahrnuje mimo jiné
Jas rovnomérné zataZené oblohy, odraz svétla
od okolnich budov i uvniti mistnosti.

PRAVDA: Pro posouzeni proslunéni
dokonce neni tfeba mit ani pocitac. Je
mozné pouzit jednoduchy diagram zasti-
néni, pomoci kterého lze v zastavovacim
planu stanovit jak vy$ku budov, tak jejich
odstupy. Zachazeni s diagramem zastiné-
ni je soucasti vyuky stavebni fyziky na sta-
vebnich fakultach a fakultach architektu-
ry neptetrzité od 70. let minulého stoleti.
Autor této fale$né zpravy si zjevné plete
proslunéni bytti a denni osvétleni budov,
coz jsou dva rozdilné pojmy.

NEPRAVDA: Pozadavky na proslunéni
Jsou Spatné, protoze plati plosné a nezohled-
nujt individudini pripady.

¢atkem brezna svitilo slu-
nicko jen do jedné z mist-
nostia jen po dobu 90 min.
Kdo dohlédne dal, vi, ze v budoucnos-
ti odptirci nové vystavby budou spolu
se svymi pravniky pozadovat prosluné-
ni vSech tf mistnosti bytu po dobu 200
min s odivodnénim, zZe je to pfiméie-
né pomériim v dané lokalité. Stavebni
podnikatel snad nakonec stavbu prosa-
di s argumentaci, ze kdysi v Praze exis-
toval pozadavek jen na jednu mistnost
a jen na 90 min, ale nez tuto véc protla-
¢i vSemi potifebnymi Grovnémi nasi jus-
tice, zestarne o deset let.
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